il Raswibiso sreld Mosdo.
MENU’ NIDO 9/12 MESI (Estivo) 2018/2019

Giorno Prima/quinta settimana Seconda settimana Terza settimana Quarta settimana
Brodo vegetale con passato di Brodo vegetale con passato di Brodo vegetale con passato di Brodo vegetale con passato di
verdure e pastina verdure e semolino verdure e pastina verdure e pastina
Tuorlo di uovo sodo Tuorlo di uovo sodo Tuorlo di uovo sodo Tuorlo di uovo sodo
Lunedi
Merenda: formula proseguimento o Merenda: formula proseguimento o Merenda: formula proseguimento o Merenda: formula proseguimento o
latte e biscotti latte e biscotti latte e biscotti latte e biscotti
Pastina al pomodoro fresco Brodo vegetale con passato di Brodo vegetale con passato di Pastina al pomodoro fresco
Fesa di tacchino al vapore tritata verdure e crema di riso verdure e crema di riso Petto di Pollo al vapore tritato o
o omogeneizzato/liofilizzato Carne di bovino al vapore tritata | Carne di maiale al vapore tritata omogeneizzato/liofilizzato di
Martedi o omogeneizzato/liofilizzato di o omogeneizzato/liofilizzato di pollo
manzo carne
M: Yogurt e biscotti M: Yogurt e biscotti M: Yogurt e biscotti M: Yogurt e biscotti
Brodo vegetale con passato di Brodo vegetale con passato di Brodo vegetale con passato di Brodo vegetale con passato di
verdure, lenticchie e pastina verdure, fagioli e pastina verdure, lenticchie e pastina verdure, fagioli e pastina
Parmigiano Ricotta Parmigiano Ricotta
Mercoledi
Merenda: formula proseguimento o Merenda: formula proseguimento o Merenda: formula proseguimento o Merenda: formula proseguimento o
latte e biscotti latte e biscotti latte e biscotti latte e biscotti
Brodo vegetale con passato di Pastina al pomodoro fresco Pastina al pomodoro fresco Brodo vegetale con passato di
verdure e pastina Petto di Pollo al vapore tritato o | Fesa di tacchino al vapore tritato verdure e crema di riso
Carne di maiale al vapore tritata omogeneizzato/liofilizzato di o omogeneizzato/liofilizzato di Carne di bovino al vapore tritata
Giovedi o omogeneizzato/liofilizzato di pollo tacchino o omogeneizzato/liofilizzato di
carne manzo
M: Yogurt e biscotti M: Yogurt e biscotti M: Yogurt e biscotti M: Yogurt e biscotti
Brodo vegetale con passato di Brodo vegetale con passato di Brodo vegetale con passato di Brodo vegetale con passato di
verdure e crema di riso verdure e pastina verdure e semolino verdure e pastina
Filetti di Halibut al vapore Filetti di platessa al vapore Filetti di Halibut al vapore Filetti di platessa al vapore
Venerdi tritato o tritato o tritato o tritato o
omogeneizzato/liofilizzato di omogeneizzato/liofilizzato di omogeneizzato/liofilizzato di omogeneizzato/liofilizzato di
pesce pesce pesce pesce

Merenda: formula proseguimento o
latte e biscotti

Merenda: formula proseguimento o
latte e biscotti

Merenda: formula proseguimento o
latte e biscotti

Merenda: formula proseguimento o
latte e biscotti

Frutta: Mela, Pera, Banana(fresche) tutti i giorni alle ore 09:00/09:30




