MENU INVERNALE NIDO 13 - 24 MESI - Dal 01/11 al 31/03
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i Bamdbine nel Mondo

SPUNTINO Ore 9:00/9:30 : Frutta fresca

latte

biscottate

latte

| SETTIMANA Il SETTIMANA 1l SETTIMANA IV SETTIMANA V SETTIMANA VI SETTIMANA VIl SETTIMANA VIl SETTIMANA IX SETTIMANA
Pasta al pomodoro Timballo di pasta Risotto con indivia ::f:l ;i'a';‘;'w e s;:’t';a dispisellticon Polenta al ragui di carne | Pasta al pomodoro Pasta al trito vegetale | Riso alla parmigiana
P
r Straccetti di pollo Fesa di tacchino al
t a Uova strapazzate cremolati Bocconcini di tacchino | Caciotta dolce Arrosto di maiale Ricotta limone
n
N Broccoli romaneschi : :
E ‘z) Spinaci all'olio Zucca al tegame Patate al forno Carote stufate Finocchi gratinati Fagiolini all'olio Bieta all'olio all'olio Terting dj zaceq
D
! Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
. Spremuta di arancia e _ .
Merenda | Yogurt e cereali Frullato di banana con || atte e biscotti fette biscottate con Focaccia rossa soffice | Yogurt e cereali Frullato di banana con || atte e biscotti Polpa di frutta e fette
latte confettura di frutta latte biscottate
Crema di zucca con Risotto con crema di Basil alipomodore Crema di lenticchie con Pasiasai pomodoro Risotto allo zafferano Crema di verdure con Pasta al burro e Pasta al pesto delicato
= pasta piselli P pasta P con crema di ceci pasta parmigiano P
] r Polpettone goloso di Bocconcini di pollo al
A a bovino Sformatino di platessa Robiola Frittata tegame Crescenza Polpettone di agnello Frittata con patate Medaglioni di nasello
R
T : Broccoli romaneschi
E 5 Finocchi al tegame Purea di patate Cavolfiori gratinati Fagiolini all'olio Spinaci all'olio all’olio Zucca al tegame Purea di carote
D
| Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
i i i Spremuta di arancia e
Merenda Frullato di banana con | [ atte e biscotti Polpa di frutta e fette Pane (a fette) e olio Yogurt e cereali Frullato di banana con | | atte e biscotti fette biscottate con Focaccia rossa soffice
latte biscottate latte confettura difrutta
Pasta al Crema di fagioli con - Pasta (all'olio e . Crema di piselli con e
" i Risofto:allo zafferano poniodors pasta Pasta al trito vegetale Pasta e patate parmiglatio Risotto al pomodoro pasta Pasta al ragu di carne
E r Filetti di platessa Straccetti di pollo
R a Caciotta dolce Arrosto di tacchino Uova strapazzate Tortino di limanda Arrosto di bovino Frittata con spinaci gratinati cremolati Tortino di patate
c
o : Spinaci all'olio e Broccoli romaneschi
L o Carote all'olio parmigiano Bieta all'olio all'olio Cavolfiori all'olio Fagiolini all'olio Finocchi al tegame
E
D Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
|
Merenda Latte e biscotti 5}“‘5"'“‘“"‘1 di arancia e Focaccia rossa soffice | Yogurt e cereali Frullato di banana con Latte e biscotti PPIpa di frutta e fette Pane (a fette) e olio Yogurt e cereali
ciambellone latte biscottate
Crema di ceci con Pasta al burro e Pasta Past Pasta al d Crema di lenticchie con Crema di verdure con
g pasta parmigiano 4318 cozycca Risotto al ragii di carne | Fasta rosa dstazal pomodaro farro Risotto con zucca pasta
G r Bocconcini di pollo al
| a tegame Crescenza Crocchette di nasello Tortino di patate Uova strapazzate Medaglioni di merluzzo | Robiola Polpettone di bovino Frittata
o n
v 2 Bieta all'olio Fagiolini all'olio Finocchi al tegame Bieta al pomodoro Carote stufate Patate all'olio Spinaci all'olio Fagiolini al pomodoro
E o
D
| Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Merenda Polpa di frutta e fette Pane (a fette) e olio Yogurt e cereali Frullato di banana con || atte e biscotti Spremuta di arancia e Focaccia rossa soffice | Yogurt e cereali Frullato di banana con
biscottate latte ciambellone latte
Pasta all'olio e Crema di carote con Pasta rosa Crema di verdure con Crema di zucca con Pasta al sugo di Bastasal pomodoro Crema di fagioli con
& parmigiano pasta pasta Riso alla parmigiana pasta spigola P pasta
v r Polpette di carne mista
E a Medaglioni di limanda Frittata al pomodoro Ricotta Medaglioni di spigola Bocconcini di tacchino Uova strapazzate Medaglioni di merluzzo | Provolone dolce
N
- : Broccoli romaneschi
B o Patate al tegame all'olio Spinaci all'olio Zucca gratinata Carote all'olio Purea di patate Finocchi gratinati Bieta all'olio Cavolfiori gratinati
D
| Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Merenda Focaccia rossa soffice | Yogurt e cereali Frullato di banana con || atte e biscotti Polpa di frutta e fette Pane (a fette) e olio Yogurt e cereali Frullato di banana con || atte e biscotti




