MENU INVERNALE SCUOLA DELL’'INFANZIA E SCUOLA PRIMARIA - Dal 01/11 al 31/03

| SETTIMANA

Il SETTIMANA

Il SETTIMANA

IV SETTIMANA

V SETTIMANA

VI SETTIMANA

VII SETTIMANA

VIII SETTIMANA

IX SETTIMANA

L | Pasta al pomodoro Tortellini burro e parmigiano Risotto con indivia Pasta al burro con Parmigiano | Pasta olio e parmigiano Pasta al ragu di carne Pasta al pomodoro Crema di fagioli con pasta Riso alla parmigiana

: Uova strapazzate Cotoletta di lonza alla milanese | Fusi di pollo al forno Bocconcini di tacchino Bocconcini di pollo al forno Prosciutto cotto Arista di maiale Mozzarella/bon bon Arrosto di tacchino

E Spinaci all'olio Zucchine trifolate Pure Carote julienne Finocchi in insalata Finocchi gratinati Insalata cappuccina Broccoli all'olio Zucca gratinata

| Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Pane Pane
Pane Pane Pane Pane Pane Merenda:Succo di frutta e Merenda:Succo di frutta e Merenda:Succo di frutta e Merenda:Succo di frutta e

crackers crackers crackers crackers

Merenda:Succo di frutta e Merenda:Succo di frutta e Merenda:Succo di frutta e Merenda:Succo di frutta e Merenda:Succo di frutta e
crackers crackers crackers crackers crackers

M Crema di zucca con pastina Risotto alla mil i Pasta al p doro Crema di lenticchie con pasta | Pasta al pomodoro Pasta con crema di ceci Crema di verdure con pasta Pasta burro e parmigiano Tortellini in brodo

: Polpettone di manzo Sformato di pesce Mozzarella Frittata al forno Mozzarella Mozzarella/bon bon Polpette al pomodoro Frittata Medaglioni di nasello

T | Finocchi in insalata Insal. PP Insal. Spinaci al formaggio Spinaci all'olio Broccoli romaneschi all'olio Zucca al tegame Carote julienne Carote julienne

E Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Pane Pane

! Pane Pane Pane Pane Pane Merenda: Ciambellone e té Merenda: Plumcake Merenda: Ci ete M da:Pl k
Merenda: Plumcake Merenda: Ciambellone e té Merenda: Plumcake Merenda: Ciambellone e té Merenda: Plumcake

M

: Risotto alla milanese/zafferano | Pasta al pomodoro Crema di fagioli con pasta Pasta al pomodoro Pasta e patate Pasta all'olio e parmigiano Risotto al pomodoro Pasta al pomodoro Lasagna al ragu di carne

C | Caciotta Arrosto di tacchino Uova strapazzate Tortino di limanda Spezzatino alla cacciatora Frittata Filetti di platessa gratinati Straccetti di pollo Prosciutto cotto

f Insalata cappuccina Spinaci al formaggio Bieta all'olio Broccoli al vapore Cavolfiori all'olio Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Finocchi gratinati Insalata cappuccina

E Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Pane Pane

I Pane Pane Pane Pane Pane Merenda: Pizza rossa Merenda: Focaccia bianca Merenda: Pizza rossa Merenda: Focaccia bianca
Merenda: Focaccia bianca Merenda: Pizza rossa Merenda: Focaccia bianca Merenda: Pizza rossa Merenda: Focaccia bianca

G Pasta con crema di ceci Pasta al burro con Parmigiano | Crema di zucca con pastina Lasagne al ragu Pasta rosa Pasta al pomodoro Crema di lenticchie con pasta | Risotto con zucca Crema di verdure con pasta

1 B ini di pollo g M I[f Crocchette di pesce Prosciutto cotto Uova strapazzate Medaglioni di merluzzo Galbanino Polpettone di bovino Uova strapazzate

8 Bieta all'olio Finocchi in insalata Finocchi gratinati Insalata cappuccina Biete al pomodoro Carote julienne Patate all'olio Spinaci burro e parmigiano Purea di patate

E Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Pane Pane

| Pane Pane Pane Pane Pane M ia: Latte e bi M la: Latte e cereali Merenda: Latte e biscotti Merenda: Latte e cereali
Merenda: Latte e cereali Merenda: Latte e biscotti Merenda: Latte e cereali Merenda: Latte e biscotti Merenda: Latte e cereali

v Pasta al tonno Crema di lenticchie con pasta Pasta olio e parmigiano Crema di verdure con pasta Timballo di riso Crema di zucca con pasta Pasta burro e parmigiano Pasta al tonno Crema di fagioli con pasta

E Medaglioni di limanda Frittata al forno Polpette di carne al pomodoro | Mozzarella Polpette di merluzzo al forno B ini di pollo g Uova strapazzate Polpettine di pesce Provolone dolce

: Carote julienne Broccoli al vapore Spinaci all'olio Zucca gratinata Insalata cappuccina Purea di patate Insalata di finocchi Bieta all'olio Cavolfiori gratinati

g Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Pane Pane

|

Pane

Merenda: Crostatina alla
marmellata e té

Pane

Merenda: Crostatina alla
marmellata e té

Pane

Merenda: Crostatina alla
marmellata e té

Pane

Merenda: Crostatina alla
marmellata e té

Pane

Merenda: Crostatina alla
marmellata e té

Merenda: Crostatina alla
marmellata e teé

Merenda: Crostatina alla
marmellata e té

Merenda: Crostatina alla
marmellata e té

Merenda: Crostatina alla
marmellata e té




